
Calendula Officinalis
Elle exerce une action antiphlogistique et cicatrisante sur la peau, très utile dans
le traitement de plaies, brûlures, blessures, dermatites en général, acné,
excoriations, contusions, brûlures solaires et érythèmes cutanés.

Hypericum Perforatum
Des études cliniques ont montré que l’efficacité du millepertuis peut être
comparée à celle des psychotropes pour soigner la dépression légère et modérée.
Il possède des propriétés antibactériennes, cicatrisantes et prévient les rougeurs.
Il est conseillé dans le traitement des hémorroïdes, des blessures, des crevasses
vulvaires et anales.

Matricaria Chamomilla
La camomille, célèbre calmant naturel, possède également des propriétés anti-
rougeurs locales et internes, digestives et spasmolytiques. Elle réduit la motilité
des muscles lisses du tube digestif et facilite les processus digestifs. Elle exerce
une action antiphlogistique surtout sur les tissus mous.

Haesculus Hippocastanum
Grâce aux saponosides qui constituent l’aescine, le marronnier d’Inde exerce une
action protectrice des vaisseaux sanguins en réduisant la perméabilité capillaire. Il
prévient les rougeurs et contribue à augmenter la pression veineuse. Pour cette
raison, il est utilisé dans le traitement de l’insuffisance veineuse chronique en
améliorant les signes et les symptômes aux membres inférieurs : œdème,
douleur, démangeaison, varices, ulcères.

Allantoïne
L’allantoïne est un composé chimique atoxique aux propriétés cicatrisantes,
protectrices et apaisantes qui sert à guérir les petites blessures comme les
crevasses anales ou les dermatites.

Propolis
La propolis est une substance d’origine végétale aux propriétés antiseptiques
grâce auxquelles elle est considérée comme un antibiotique naturel ; elle exerce
également une action protectrice et cicatrisante.


